4. p6stna nedela—22. 3. 2020 / 10:00 (bezny ¢as konania nedelnych bohosluzieb)
Téma nedele

Chlieb zivota

Program domdacej poboznosti

Pozdrav: Pomoc nasa bud’'v mene Hospodinovom, ktory stvoril nebesd i zem. Jeho svéité meno bud od nds pochvdlené
a velebené odteraz aZ naveky. Amen

Piesen ¢. 86 / Biblicky text: list Rimskym 5,1-11 / Piesen ¢. 96 / Evanjelium Janovo 6,1-15. (24-51)

Pieser ¢. 113 / Zvest Bozieho slova / Modlitba osobna / Otéenas ... /

Apostolské pozehnanie: Pokoj BoZi, ktory prevysuje kaZzdy rozum, bude chrdnit vase srdcia avase mysle v JeZiSovi
Kristov. Amen

Piesen ¢. 102

Kazen

,,Nie samym chlebom bude clovek Zit, ale kaZdym slovom, ktoré vychddza z ust BozZich.” Mt 4, 4

»Ja som ten Zivy chlieb, ktory zostupil z neba; ak niekto je z toho chleba, bude Zit naveky; a chlieb, ktory ja dam, je moje telo,
ktoré vyddm za Zivot sveta.“) 6, 51

Mili bratia a sestry v Kristovi.
Vsetci dobre vieme, Ze chlieb nie je jedinou potravinou, ktord potrebujeme k Zivotu. Zvlast v tychto drioch, ked' su nase
moznosti v zaujme zachovania zdravia a Zivota nas ¢i inych obmedzené, si toto moéZzeme uvedomit. JeZiSove slova o tom, Ze
nie samym chlebom je Clovek Zivy, to len potvrdzuju. Jezis takto reaguje vo chvili, ked” mal toho skutoéného chleba
nedostatok. Zaroven ten isty JeZis hovori o tom, Ze on sam je chlebom Zivota. Na prvé pocutie nezrozumitelné slova maju pre
krestanov hlboky vyznam. JeZis je zdrojom Zivota — duchovného, a teda aj ve¢ného. V neposlednom rade aj toho telesného,
lebo vsetko je BoZim stvoritelskym darom. V tychto oblastiach Zivota je potrebna vyvazenost. K tejto vyvazenosti nas vedie aj
Kristovo slovo, ked nam hovori:

1. Nie samym chlebom je clovek Zivy
Obdobie pdstu je vkrestanskej cirkvi obdobim, vktorom sa veriaci nacas vzdavaju veci telesnych veci so zamerom
nadobudania tych duchovnych. Post ako obdobie sebazapretia, zriekania je prilezitostou k obnove Zivota s Bohom. Ak postne
obdobie spravne uchopime, hibka ziskaného sa stava délezitym pre ¢loveka aj potom ako obdobie pdstu skonéi. Skisenost
mnohych a, verim, aj nds samych to len potvrdzuje. Nezablidajme na to, aké hodnotné to bolo pre nas, ked sme sa touto
cestou v Zivote vybrali. Zaroven pravdou je, Ze tou najvacSou prekazkou nadobudania veci duchovnych pre Zivot sme my sami.
O to viac, ked' prezivanie pdstu a obmedzovanie sa v riom je ¢im dalej tym viac vo vaéSom protiklade s moznostami, ktoré si
mozeme uZivat po vzore fudi zo sveta. V tomto je tohtorocny post vynimocny. Nielen na Slovensku, ale aj v dalSich krajinach
Eurdpy sme dori stupili tak, ako mame kazdy vo zvyku, v kontexte svojich moznosti a hibky duchovného Zivota. Prostredie,
v ktorom prezivame post, sa vSak zmenilo pre vsetkych bez rozdielu. Nutend izolacia v zaujme zachovania zdravia a zivota nas
v nasich moznostiach zrovnava. Zaroven je pre vsetkych ludi plosne prileZitostou premyslat o Zivote hibsie. Kolektivny stav
obmedzenia je obrovskou prileZitostou, aby sme sa ako jednotlivci, ale aj spolocnost posunuli k lepsSiemu, posunuli
k dobrému, posunuli hlbsie vo vztahu k Bohu. Je v3ak potrebné zaujat spravny postoj a urobit potrebné kroky. PrileZitost sama
osebe nie je garanciou zmeny. Pre to je potrebné vstipit do nej ,rovnymi nohami“. K tomu ndm pomaha JeZiSovo
konstatovanie: ,Nie samym chlebom bude clovek Zit, ale kaZdym slovom, ktoré vychddza z ust BoZich.” Jezis tu vyvracia
presvedcenie, ktoré sa spolu s hriechom udomacnilo v [ludskom srdci, a to, Ze ¢lovek je Zivy len tym, o prijima Ustami. Chlieb
v tomto pripade je synonymom vsetkého, ¢o potrebujeme pre telesny Zivot — ¢o potrebuje nase telo a ¢o potrebuje nas duch.
M. Luther v odpovedi na otazku jednej z prosieb modlitby Otéenas: ,,Co je to chlieb nas kazdodenny?“ pise: , Vietko, co patri
k vyZive tela a nasim potrebdm, ako pokrm, ndpoj, odev, obuv, dom i dvor, pole, dobytok, peniaze, majetok, vernd manZelka
(verny manzel), dobré dietky, zboZnd domdcnost, dobrd a spravodliva vrchnost, dobrd vidda, dobré povetrie, pokoj, zdravie,
striedmost, moznost poctivo pracovat, dobri priatelia, verni susedia a iné podobné veci”. Dnes mame prileZitost uvedomit si,
v akej prenesmiernej miere sa nam prave takychto darov dostavalo a neustale dostava.
,,Nie samym chlebom bude clovek Zit, ale kaZdym slovom, ktoré vychddza z ust BoZich. “ Tieto JeZiSove slova zazneli v izolacii po
tom, ako absolvoval 40-driové obdobie postu. Obdobie vedomého odlicenia sa od sveta a intenzivneho budovania svojho
duchového Zivota malo velky vplyv na to, ¢o prislo potom. JeZi§ vstupuje odhodlany do Zivota sluzby — poslania zachrany
hrieSneho ¢loveka. To, ako prezijeme obdobie momentalnej nutenej izolacie ¢i akychkolvek obmedzeni telesného Zivota, ma
vplyv na nasu buddcnost. Lebo je to zakazdym krizovatka na ktorej sa rozhodujeme sustredit sa na Zivot syteny len telesnym
chlebom alebo v prvom rade tym duchovnym, ktoré vychadza z Ust Bozich.



2. Clovek je Zivy kazdym slovom, ktoré vychadza z tst BoZich

Co tym JeZi§ mysli? Co je tym slovom, ktoré vychadza z Ust Bozich? Co je tym, &im je ¢lovek skutoéne Zivy? Odpoved na to
dava Jezis sdm slovami: ,,.Ja som ten Zivy chlieb, ktory zostupil z neba; ak niekto je z toho chleba, bude Zit naveky; a chlieb, ktory
ja ddm, je moje telo, ktoré vyddm za Zivot sveta.” Tym chlebom a slovom zéroven je sam Jezis. Sytit sa tym slovom od Boha,
znamena sytit sa Kristom a Jeho pritomnostou v Zivote. Preco je to dblezité?

Jeiis ako chlieb zostupuijtci z neba
Ja som Zivy chlieb, ktory zostupil z neba. JeZi$ je Bozim darom pre nds. Vstupuje do nasho sveta. Preco vstupuje do sveta?
Preco prichadza? Prichadza preto, aby zjavil charakter, povahu a podstatu Boha sp6sobom dovtedy nevidanym. V fiom
prichadza svatost a dokonalost nevidaného rozmeru. V Kristovi prichadza podoba dokonalej lasky a zaujmu o ¢loveka, aj toho
najnepatrnejSieho. V Kristovi je zjaveny aj obraz moralneho dokonalého — bezihonného ¢loveka. V Kristovi prichddza nebo —
teda dokonalost sama o sebe. JeZis$ je zjavenim milosti a lasky Boha, ktory ponuka ¢loveku moznost vrétit sa do ,neba“ — vratit
sa v dokonalost [udského Zivota. Cloveku je dand tato dokonalost nie v dokonalosti moralneho Zivota, ako si to niektori mylne
myslia. Ta dokonalost je dana vo vztahu s tym, ktory je dokonaly a ktory svojou dokonalostou a bezhriesnostou prikryva nasu
[udskd nedokonalost. Zostupuje z neba, aby tou nebeskou Cistotu a pokojom prikryl nasu necistotu a nepokoj. Zostupuje
z neba, aby dal €loveku Zivot, ktory Boh o¢akéva od kazdého jedného z nas. Dakuj za tento chlieb zostupujlci z neba.

Jeizis ako chlieb, ktory sa obetuje
JeZis prichadza ako chlieb, ktory sa rozdava, aby zasytil hlad duse kazdého jedného cloveka. Tento chlieb je chlebom, ktory sa
nemina a ktorého je dostatok pre vietkych. Je tym dokonalym pokrmom, ktory sa vyddva za Zivot celého sveta. Jezis prinasa
obet, aby z tejto obete mal UZitok ten, kto ho prijima vierou. Zomiera sebe, aby sme my povstali k Zivotu s Bohom. Robi to
Fivot. Lebo Zivot skutoéne veriaceho hlada dobro a prospech iného pred tym svojim vlastnym. Zivot veriaceho je Zivotom
obete. V kazdej jednej dobe, nech je akokolvek tazka, je obet v prospech dobra a lasky Kristovej nesmierne dolezita. Sytme sa
tymto chlebom Zivota, aby v nds bolo ¢im menej priestoru pre sebectvo.

Jeizis ako chlieb, ktory dava vecny Zivot
JeZis je Zivym chlebom. JeZis je zdrojom asilou k Zivotu, ktory mozno nazvat skutoénym Zivotom. Je to uz spominany Zivot
obete, ktora sa rodi v laske k nemu a v Bozej vernosti k nam. Sytenie sa tymto chlebom je dennodenna zaleZitost napojenia sa
na Boha prostriedkami, ktoré si nam k dispozicii. Slovo rozlicnym spbésobom zvestované aslovo vo Veceri Panovej
prisluhované. Prezivame obdobie, v ktorom su tieto moznosti z Casti limitované. Preco z ¢asti? Lebo Zivot viery v Boha je
prezivany v dvoch rovinach. V osobnej rovine a v rovine spolocenstva. V rovine spolocenstva sme limitovani a dokazeme ho
prezivat nanajvys vkruhu svojich blizkych, ktori zdielaju vieru vKrista rovnako ako my, alebo zdielany cez
masovokomunikacné prostriedky. No to, ¢o ndm zostava, je ta osobna rovina, ktora v obdobi nekaranténnych opatreni ide
neraz bokom a niektori sa obmedzia mozno len na rovinu spolocenstva. Na tejto rovine vztahu z Bohom mame prilezitost
zapracovat. Vystavme sa pdsobeniu slov ,,vychadzajlcich z Ust Bozich“, aby sme boli nastrojmi Zivého Boha vo svete, ktory tak
velmi tuzi po Zivote. Sytenim sa chlebom Zivota ukazeme, Ze skutoény Zivot ma rozmer vecnosti — nie nekonecnosti, ale
rozmer novej kvality, kde laska je tym zakladnym charakterom.
Milf bratia a sestry. Ano, plati to JeZi$ovo slovo: ,Nie samym chlebom bude &lovek Zit, ale kaZdym slovom, ktoré vychddza z ust
BoZich.” Sytme sa Kristovou pritomnostou. On je Zivot davajlcou silou aj v nefahkych a neistych ¢asoch pre kazdého, komu sa
stal Chlebom Zivota. Amen.

Modlitby za svet: 23. 3.—29. 3. 2020 (13. tyzden)

1. MISIUNY VYSKUM

Modlime sa za organizacie zaoberajuce sa misijnym vyskumom. Aby pokracovali v tvorbe inSpirujucich a uzito¢nych informacii
dostupnych pre cel cirkev.

2. STREDOAFRICKA REPUBLIKA e napriek demokratickym volbdm v roku 2016 je v krajine stale velké nésilie. Hlavne medzi
moslimskymi a krestanskymi militantmi. ¢ Modlime sa za uzdravenie konfliktami zmietanej krajiny. ® Modlime sa, aby cirkev
prevzala vedenie v bezdhonnosti, spravodlivosti, nastoleni mieru a hlavne v podobani sa Kristovi.

3. KANADA ¢ Modlime sa za sviezu pracu Ducha Svatého. Aby vSetky skupiny fudi a generacie oslavovali a nasledovali Krista. e
Kanadski domorodi [udia trpeli v minulosti nevhodnym zaobchadzanim. Zranenia a Utrapy stale pokracuju. Modlime sa za
pokracujucu snahu podporit pravdu, zmierenie a respekt medzi fudmi v Kanade. Modlime sa za uzdravenie a jednotu
v Kristovi. ® Kanada zloZzend z obyvatelov mnohych narodnosti prijima migrantov a ute¢encov. Modlime sa za kanadskych
migrantov, aby prijali evanjelium a tiez, aby boli dobre integrovani do Zivota krajiny.

Modlitby v momentalnej situacii pandémie

Modlime sa za: Mudrost pre predstavitelov Statov postihnutych pandémiou, aby prijimali opatrenia veduce k jej spomaleniu
a rychlemu zastaveniu.



